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AUZEVILLE-TOLOSANE

DATES

Salade de brocolis et féta Charclfterie Feuilleté saucisse de salade composée soupe vichyssoise
Sardine Strasbourg saucisse grillee sauté de poulet et céréales
= Raviolis aux fromages sauce  Boulettes de heeuf sauce Feuilleté au fromage carottes vichy bio asiatiques
E : napoiitaine champignons Riz poélé aux lentilles corail patisserie yaourt bio
> 0 Poisson pané poulet saucisse végé poisson meuniére
5‘) } compote bio Haricotes verts persillées
o biscuit Yaourt bio fruit
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MENU VEGETARIEN
1-2-3-4-7-8-12-13-14 1-3-7-12-13 1-3-4-7-8-12 1-7-10-11 1-3-8-12-13
Tarte fine au crustacés Potage parmentier AB® Maquereaux Salade asiatique Salade vert vinaigrette
Blanquette de veau aux petits moutarde a I'ancienne
Poisson pané légumes Eufs a la florentine Pad thai veggie
Poélé de Légumes Poisson au citron Fromage age Lasagne a la bolognaise
Riz pilaf Yaourt AB® Lasagne veggie
Yaourt AB® c te AB® Fruits AB®
ompote . .
Patisserie
Biscuits
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MENU VEGETARIEN
1-3-7-12-13 1-3-7-8-12-13 1-7-8-12-13 1-3-4-7 1-3-4-7-12-13
illeté Salade itali
Soupe paysanne AB® Feuilleté aux fromages Salade italienne Velouté de citrouille AB®
= . - Saucisse grillée Tartiflette Estouffade de boeuf . S
E < Pasta aux légumes d'hiver Saucisse végé Tartiflette veggie Boisson meuniare Filet de hoki pané
— . | Flan de courgette
2 O Fruit Purée de carotte Pommes de terre sautée
T Compote AB® A
s Pati i
L2 2 Yaourt AB® Biscuit Yaourt AB® atisserie

MENU VEGETARIEN

1-3-4-7-12 1-3-7-8-12-13 1-2-3-4-7-8-11-12-13 1-3-4-7-10-12-13
Flammekueche gratinée Potage cultivateur ‘7( Beignet de calamars Salade composée
Blanquette de veau Pavé de tomate au fromage '9;(\ Tarte aux fromage Filet de limande meuniére
Poisson sauce blanche Carottes vichy 6\ Salade verte Poélée de Iégumes
Riz blanc ¢
Fruit AB® % Compote AB® Patisserie
Yaourt AB® Biscuit Biscuit
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Liste des 14 allergénes a déclaration obligatoire INCO (INformation du COnsommateur)
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1.Gluten 2.Crustacés 3.0eufs 4.Poissons 5.Arachides 6.Soja 7.Lait 8.Fruits a coque 9.Céleri 10.Moutarde 11.Sésame 12.Sulfites 13.Lupins 14.Mollusques
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AB?® : produit issu de I'agriculture biologique @ : substitution a la protéine carnée

La Haute Valeur Environnementale est le 3e niveau (le plus élevé) de la certification
environnementale des exploitations agricoles . Cette mention valorisante, au méme titre
que « produit de montagne » ou encore « produit a la ferme », est une démarche volontaire
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PL : viande et volaille, produit local “Bleu
blanc cceur” Egalim
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